HLV-Region

Hessen - Sud

HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

Ausschreibung

DIMM-Durchgange Jugend A + B

DSMM-Durchgang Schiiler/innen C am 05.06.2010

Ausrichter:
ortl. Ausrichter:
Ort:

Meldeschluss:
Samstag, 05.06.2010

mannl. Jugend A

mannl. Jugend B

weibl. Jugend A

weibl. Jugend B

Schiler C: (M11/10)

Schilerinnen C: (W11/10)

Hochsprung:
SBall:

HLV-Kreis GroR-Gerau

LG Morfelden-Walldorf

Waldstadion Morfelden

Navigation: Risselsheimer StraRe 78, 64546 Morfelden Walldorf

30.05.2010 Beginn: 10.00 Uhr
Gruppe 1: 100m, 110mHu, 400m, 1000m, 3000m,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer, Stab, 4x100m
Gruppe 2: 100m, 400m, 1000m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus
4x100m
Gruppe 3: 100m, 1000m, Weit, Kugel, 4x100m
Gruppe 4: 100m, Weit, Kugel, 4x100m
Gruppe 2: 100m, 1000m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, 4x100m
Gruppe 3: 100m, 1000m, Weit, Kugel, 4x100m
Gruppe 4: 100m, Weit, Kugel, 4x100m
Gruppe 1: 100m, 100mHu, 800m, 3000m, Hoch,
Weit, Kugel, Diskus, Speer, 4x100m
Gruppe 2: 100m, 800m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, 4x100m
Gruppe 3: 100m, Weit, Kugel, 4x100m
Gruppe 2: 100m, 800m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, 4x100m
Gruppe 3: 100m, Weit, Kugel, 4x100m
Gruppe 1: 50m, 1000m, Hoch, Weit, SBall, 4x50m
Gruppe 2: 50m, Weit, SBall, 4x50m
Gruppe 1: 50m, 800m, Hoch, Weit, SBall, 4x50m
Gruppe 2: 50m, Weit, SBall, 4x50m

Anfangshohen und Steigerungen siehe Zeitplan
SBall = Schlagball 80gr
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Meldung an: auf DLV-Meldebdgen, auch per Mail an

Holger Lorenz
Rotensteinstralle 7
65428 Riisselsheim E-Mail: holger.lorenz@leichtathletikweb.de

Meldebogen auch unter www.leichathletikweb.de/GG zum Download

Der in der Ausschreibung angegebene Meldetermin ist einzuhalten. Ummeldungen sind am Wettkampftag
bis 45 Minuten vor Wettkampfbeginn maoglich, jedoch nur von Teilnehmer/innen, die auch ordnungsgeman
gemeldet waren (Ersatzteilnehmer)

Meldegebiihren: mannl. + weibl. Gruppe 1 € 35,00 Gruppe 2 € 22,50
Jugend: Gruppe 3 € 15,00 Gruppe 4 € 15,00
Schiler/innen C: Gruppe 1 € 20,00 Gruppe 2 € 7,50

Auszeichnung: Die drei besten Mannschaften in jeder Klasse erhalten Urkunden

Wettkampfbestimmungen fiir DIMM-Durchgénge

Wertung: 2 Teilnehmer/innen und 1 Staffel

Teilnahmebeschrinkung: Jede(r) Teilnehmer/in darf in héchstens 3 Wettbewerben (einschl. Staffel) starten.
Die Teilnehmerzahl pro Verein und Einzeldisziplin wird auf 4 sowie 2 Staffeln beschrankt.

Hinweise: B-Jugendliche dirfen in den A-Jugendklassen starten. Schiiler/innen A (M/W 15) sind bei der B-
Jugend startberechtigt. Eine Wertung in einer anderen Mannschaft an diesem Tag dann allerdings nicht moglich
Die Bestimmungen iiber die ,,Ubergangsméglichkeiten” sind zu beachten (VAO § 3 B, Ziffer 1-3). Die
Reihenfolge der Disziplinen in der Gruppe 1 der mannlichen und weiblichen Jugend A ist verbindlich. In allen
Ubrigen Klassen und Gruppen ist die Reihenfolge variabel.

Staffelmeldung: Um Verzogerungen zu vermeiden ist es unbedingt erforderlich, Staffelmeldungen mit
deren endgiiltigen Besetzungen 60 Minuten vor dem Start schriftlich am Stellplatz abzugeben.

Wettkampfbestimmungen fiir DSMM-Durchginge

Wertung: 2 Teilnehmer/innen und 1 Staffel

Teilnahmebeschrinkung: Jede(r) Teilnehmer/in darf in héchstens 3 Wettbewerben (einschl. Staffel) starten.
Die Teilnehmerzahl pro Verein und Einzeldisziplin wird auf 4 sowie 2 Staffeln beschrankt.

Hinweise: Schiler/innen des jeweils &lteren Jahrgangs kénnen in der nichsthéheren Altersklasse starten. Eine
Wertung in einer anderen Mannschaft an diesem Tage ist dann allerdings nicht maoglich. Die Bestimmungen

tiber die ,,Ubergangsmoglichkeiten sind zu beachten (VAO § 3 B, Ziffer 1-3).

Staffelmeldung: Um Verzégerungen zu vermeiden ist es unbedingt erforderlich, Staffelmeldungen mit
deren endgiiltigen Besetzungen 60 Minuten vor dem Start schriftlich am Stellplatz abzugeben.
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Sonstige Hinweise:
e Esgelten grundsatzlich die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungender Region Hessen-Siid 2010

e Vereins- und Orgagespriach um 9:00 Uhr: Sollten aus organisatorischen Griinden Anderungen im
Zeitplan erforderlich sein, werden diese hier definiert und festgeschrieben. Es gilt daher eine
Teilnahmeverpflichtung fiir alle zum Wettkampf gemeldeten vereine. Anwesende Vereine werden
erfasst, um spateren Diskussionen vorzubeugen.

e Die unter , Kampfrichtergestellung” in den allgemeinen Hinweisen aufgeflihrten Bestimmungen sind
unbedingt einzuhalten. Kein Verein erhdlt am Tag der Veranstaltung die Wettkampfunterlagen ohne
ausreichende Gestellung von Kampfrichtern/Helfern. Die Wettkdmpfe werden nicht begonnen, wenn
nicht alle Kampfgerichte mit mindestens einem Kampfrichter und der Mindestanzahl an Helfern
besetzt sind.

e Essind generell nur Spikes mit Dornen bis zu 6 mm Lange zugelassen. Umkleide- und
Duschmoglichkeiten sind im Stadion vorhanden. Die Wettkdmpfe werden gemaR IWR, LAO und VAO
durchgefihrt. Weder der Veranstalter noch der Ausrichter libernimmt die Haftung flir Unfalle,
Diebstahl oder sonstige Schadensfille.
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Zeitplan 05.06.10 (Anderungen durch die Wettkampfleitung vorbehalten)

mannl. Jugend A mannl. Jugend B Schiiler C weibl. Jugend A weibl. Jugend B Schiilerinnen C
Uhrzeit Gruppe 1 | Gruppe 2 | Gruppe 3 | Gruppe 4 | Gruppe 2 | Gruppe 3 | Gruppe 4 | Gruppe 1 | Gruppe 2 | Gruppe 1 | Gruppe 2 | Gruppe 3 | Gruppe 2 | Gruppe 3 | Gruppe 1 | Gruppe 2

10:00 100m 100m *Weit2 | *Weit 2 100m 100m Hoch 2

10:15 Speer 50m 50m

10:25 Hoch 1 Hoch 1 Kugel Kugel Kugel

10:40 50m 50m Weit 1 Weit 1 SBall 2 SBall 2

10:55 Speer Kugel Kugel 100m 100m 100m

11:15 1000m 1000m 1000m 1000m 1000m

11:30 110mHi Hoch 1 SBall 1 SBall 1

11:50 Stab Kugel Kugel Kugel Diskus Diskus *Weit 2 | *Weit 2

12:20 4x50m 4x50m

12:35 100m 100m 100m 100m 100m 4x50m 4x50m

12:50 Hoch 1 800m 800m Speer Hoch 2

13:10 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1 Weit 1 4x100m | 4x100m | 4x100m

13:30 Weit 2 Weit 2 Weit 2 800m

13:40 1000m 100mHu

13:50 3000m

14:10 Kugel Kugel Kugel Kugel 4x100m | 4x100m | 4x100m Hoch 1 Hoch 1

14:30 800m

15:00 400m 400m

15:15 Diskus Diskus 3000m

15:30

16:00 Speer

16:15 4x100m | 4x100m | 4x100m | 4x100m 4x100m | 4x100m
Hochsprung 1.30m weiter 4cm 1.00m weiter 4cm 1.15m weiter 4cm 0.90m weiter 4cm
Weitsprung * = aus der Zone * = aus der Zone
Ball SBall = 80gr SBall = 80gr
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