L GO

Leichtathletikgemeinschaft Odenwald

1. Springer- & Staffelabend

im Sportpark in Erbach im Odw.

(mit elektronischer Zeitmessung)

Datum Freitag, 17.08.2012
Veranstalter LG Odenwald
Ausrichter LG Odenwald
Austragungsort :

Beginn . 17.00 Uhr

Meldeschluss
Meldungen an :

Montag, 13.08.2012

Wettkampfgemeinschaft

TSG Bad Konig

SC Beerfelden

TSV Weiten GesaR

TSV Beerfurth

TSV Erbach

KSV Reichelsheim

SG Nd. Kainsbach/Affhollerbach
SV Hiltersklingen

Sportpark in Erbach (Navigation Otto-Glenz Str.)

Jorg Witt, Forsthausstr. 27, 64739 Hochst, Tel. 06163-3029

E-mail: jugend@hlv-odenwald.de

Startgebuhren :
Staffeln: 5,00 € je Staffel

Schulerinnen U 10 (W 8 u. junger + W 9):
Schulerinnen U 12 (W 10 + W 11) :
Schulerinnen U 14 (W 12 + W 13)
Schulerinnen U 16 (W 14 + W 15)

Weibl. Jugend B (U 18)

Weibl. Jugend A (U 20)

Frauen W 20, W 30, W 35, ....

Schuler U 10 (M 8 u. junger + M 9)
SchilerU12 (M 10 + M 11)
SchilerU 14 (M 12 + M 13)
Schiler U 16 (M 14 + M 15)
Mannl. Jugend B (U 18)
Mannl. Jugend A (U 20)
Manner M 20, M30, M35,

Schuler: 3,00 € je Teilnehmer; Jugend/Aktive 4,00 € je Teilnehmer

3x800 m

3x800 m

Weit, 3x800 m

Weit, 3x800 m, 4x100m, Olympische Staffel
Weit, 3x800 m, 4x100m, Olympische Staffel
Weit, 3x800 m, 4x100m, Olympische Staffel
Weit, 4x400m, 4x100m, Olympische Staffel

3x800 m

3x800 m

Weit, 3x800 m

Weit, 3x800 m, 4x100m, Olympische Staffel
Weit, 3x800 m, 4x100m, Olympische Staffel
Weit, 3x800 m, 4x100m, Olympische Staffel
Weit, 4x400 m, 4x100m, Olympische Staffel

Nachmeldungen werden nur bis 1 Std. vor Wettkampfbeginn angenommen!
Wettkampfe werden gemaR IWR & DLO durchgefiihrt!

Spikes-Schuhe durfen nur maximal 6 mm lange Dornen aufweisen !

FUr Unfalle, Diebstahl oder sonstige Schadensfalle Ubernehmen der Veranstalter bzw. der

Ausrichter keine Haftung !

Hochst, im April 2012



1. Springer- & Staffelabend im Sportpark Erbach im Odw.

Schiiler D Schiiler C Schiiler B Schiiler A Jugend A+B Frauen Manner
Uio (w) U10(m) Uiz (w) Ui2 (m) Ui4 (w) Ui4 (m) Uie6 (w) U16 (m) | U18/U20(w) | U18/U20 (m) | W20+AK | M20+AK
17:00| 3x800m Weit 1 Weit 2 17:00
17:15 3x800m 17:15
17:30 3x800m 17:30
17:45 3x800m Weit 1 Weit 2 17:45
18:00 3x800m 18:00
18:15 3x800m 18:15
18:30 3x800m Weit 1 Weit 2 18:30
18:45 3x800m 18:45
19:00 Weit 1 Weit 2 19:00
19:15 4x100m 4x100m 4x100m 19:15
19:30 4x100m 4x100m 4x100m 19:30
19:45 19:45
20:00 3x800m 20:00
20:15 3x800m 20:15
20:30 20:30
20:45 4x400m 4x400m 20:45
21:00 21:00
21:15 Olympische Staffel (400m - 200m - 200m - 800m) 21:15

Zeitplananderungen, die einer ziigigeren Abwicklung dienen, vorbehalten!

Olympische Staffeln kbnnen auch Altersklassenunabhéngig gelaufen werden!
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