
odenwald logistik gmbh
Industriestraße 14
64739 Höchst i. Odenwald 
Tel.: 0 61 63/8 29 78 18 
Fax: 0 61 63/8 29 78 10

mit

Kinderleichtathletik-Teamwettbewerb
für die Klassen U 8 und U 10

Kinderleichtathletik-Einzelwettbewerb
für die Klasse U 12

Sprinter-Dreikampf, Hochsprung und Kugelstoßen
für die Klassen U 14 und U 16

Zeitplan für die Klassen U 14 und U 16

Zeit W 12 / 13 W 14 / 15 M 12 / 13 M 14 / 15
13:00 Hoch Kugel 30 m
13:15 30 m
13:30 30 m Kugel
13:45 30 m Hoch Hoch
14:00 Kugel 30 m
14:15 Hoch 30 m
14:30 30 m Kugel
14:45 30 m
15:00
15:15 300 m 300 m
15:30 300 m 300 m
15:45 Staffel-Läufe



Einladung und Ausschreibung
zum 20. Schüler-Hallensportfest

der Leichtathletik-Abteilung des TSV 1875 Höchst / Odw.

Sonntag, 19. Januar 2014

in der Großsporthalle der Grundschule Höchst / Odw.
Pestalozzistraße

Wettbewerbe:
Kinder U 8: Kinderleichtathletik (Teamwettbewerb), mit
(2007 und jünger)  30 m-Hindernis-Sprint-Staffel,
  Hoch-Weitsprung,
  beidarmiges Stoßen

Kinder U 10: Kinderleichtathletik (Teamwettbewerb), mit
(2005 und 2006)  30 m-Sprints,
  Hoch-Weitsprung,
  Medizinball-Stoßen,
  30 m-Hindernis-Sprint-Staffel

Kinder U 12: Kinderleichtathletik-Vierkampf (Einzelwertung), mit
(2003 und 2004)  30 m-Sprint (Startblock),
  30 m-Hindernis-Sprint,
  Hochsprung,
  Stoßen (3-Schritt-Rhythmus)
 Hindernis-Sprint-Staffel (gemischte Teams)

Jugend U 14 und U 16:  Sprinter-Dreikampf (2 x 30 m, 300 m)
(1999 bis 2002) Hochsprung,
 Kugel,
 Staffel (4 x 1 Runde)

Details zu den Kinderleichtathletik-Wettbewerben bitte den beigefügten Disziplin-Karten 
entnehmen.

Hochsprung-Anfangshöhen und -Steigerungen (U 12 – U 16):
männl. / weibl. Jugend U 12 0,90 – 0,95 – … 1,10 – 1,13 – …
männl. / weibl. Jugend U 14  1,05 – 1,10 – … 1,25 – 1,28 – …
männl. / weibl. Jugend U 16 1,25 – 1,30 – … 1,40 – 1,43 – …

Mannschaften (U 8, U 10):
Der Wettkampf erfolgt in Teams bestehend aus 6 –11 Kindern (auch vereinsübergreifend). 
Mädchen und Jungen müssen in gemischten Mannschaften antreten. Die Mannschaften 
starten in der Altersklasse des ältesten Mannschaftsmitgliedes. Jedes Team benötigt einen 
verantwortlichen Teamführer und einen weiteren Helfer. Des Weiteren ist es möglich, dass 
Kinder aus verschiedenen Vereinen eine Mannschaft bilden. Diese, wenn schon bekannt, 
bitte bei der Meldung mit angeben. Wer alleine keine 6-Kinder-starke Mannschaft mel-
den kann, kann die Kinder dennoch anmelden. Der Veranstalter wird dann bei der Bil-
dung von Startgemeinschaften behilfl ich sein.

Wertungen:
In den Klassen U 8 und U 10 erfolgt eine Teamwertung nach den Regeln der Kinderleicht–
athletik (Ranglistenpunkte). Der Vierkampf der Klasse U 12 wird ebenfalls nach den Regeln 
der Kinderleichtathletik (Ranglistenpunkte) ausgewertet, es erfolgt jedoch eine Einzel–
wertung (also Platzierungen nach Jahrgang und Geschlecht getrennt).
In den Klassen Jugend U 14 und U 16 erfolgt die klassische Mehrkampfwertung nach der 
DLV-Punktetabelle als Einzelwertung (nach Jahrgang und Geschlecht getrennt).

Wettkampfbeginn: U 8, U 10:   9.30 Uhr
 U 12:  11.00 Uhr
 U 14, U 16:  13.00 Uhr (Zeitplan siehe Rückseite)

Meldegebühr: U 8, U 10:  20,00 € pro Mannschaft
 U 12 – U 16:   2,50 € pro Teilnehmer

Auszeichnung:  Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde.
 Die Plätze 1–3 in den Klassen U 14 und U 16 erhalten Medaillen.

Meldungen: bis spätestens 16. Januar 2014 an:
 Adam Schleucher
 Groß-Umstädter-Straße 59
 64739 Höchst / Odw.
 Telefon: 0 61 63 / 25 76
 Fax: 03 21 / 21 23 54 97
 E-Mail: hallensportfest@tsv-hoechst.de

Bei der Meldung vollständiger Mannschaften (U 8, U 10) bitte auch die Namen des Team-
Führers und Team-Helfers mit angeben.

Die Halle darf nur in Turnschuhen betreten werden. Spikes und Schuhe mit abfärbenden 
Sohlen dürfen nicht getragen werden.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und andere Schadens-
fälle.
Über Eure Teilnahme würden wir uns sehr freuen und wünschen Euch viel Erfolg und einen 
angenehmen Anreiseweg.

























Teamkarte

� U8   � U10   � U12
(bitte ankreuzen)

Team-Name: ____________________________________________________________________________________

Nr. Name, Vorname Geschlecht Jahrgang Verein

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Team-Führer: ____________________________________________________________________________________

Team-Helfer: ____________________________________________________________________________________

Die Meldung wurde abgebegen von:

Name Telefon

Vorname FAX

Verein E-Mail

_________________________________________________________ _________________________________________________________
Datum, Ort Unterschrift
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