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A u s s c h r e i b u n g 

 

Region-Block-Wettbewerbe MJ/WJ U16 + U14 am 21.05.2016 

 
 

Ausrichter:   HLV-Kreis Odenwald 

örtl. Ausrichter:  TSV Erbach 

Austragungsort:  Sportpark Erbach, 

Ort:    Obere Makrtstraße, 

    64711 Erbach 

 
    

 

Meldeschluss:  14.05.2016  

 

 

Samstag : 21.05.2016    Beginn:   10:00Uhr 
 

männl. Jugend U16  Lauf   100m, 80m Hü, Weit, Ball, 2000m 

    Sprint    100m, 80m Hü, Weit, Hoch, Speer 

    Wurf   100m, 80m Hü, Weit, Kugel, Diskus 

 

weibl. Jugend U16  Lauf   100m, 80m Hü, Weit, Ball, 2000m 

    Sprint   100m, 80m Hü, Weit, Hoch, Speer 

    Wurf   100m, 80m Hü, Weit, Kugel, Diskus 

 

männl. Jugend U14  Lauf   75m, 60mHü, Weit, Ball, 800m 

    Sprint   75m, 60mHü, Weit, Hoch, Speer 

Wurf   75m, 60mHü, Weit, Kugel, Diskus 

 

weibl. Jugend U14  Lauf   75m, 60mHü, Weit, Ball, 800m 

    Sprint   75m, 60mHü, Weit, Hoch, Speer 

    Wurf   75m, 60mHü, Weit, Kugel, Diskus 

 

 

 

Hochsprung:   Anfangshöhen und Steigerungen siehe Zeitplan 

 

 

 

 

 

 

(korr. 06.05.2016) 

HLV-Region 
Süd-Hessen 
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Riegeneinteilung:  Riege 1   W 15/14 Lauf 

    Riege 2   W 15/14 Sprint 

    Riege 3   W 15/14 Wurf 

    Riege 4   M 15/14 Lauf 

    Riege 5  M 15/14 Sprint 

    Riege 6   M 15/14 Wurf 

    Riege 7  W 13/12 Lauf 

    Riege 8  W 13/12 Sprint 

    Riege 9  W 13/12  Wurf 

    Riege10 M 13/12  Lauf 

    Riege 11 M 13/12  Sprint 

    Riege 12 M 13/12  Wurf 

 

 

Meldung an:  auf DLV-Meldebogen 

 

   Willi Hartmann, 

   Friedhofsweg 7, 64753 Brombachtal, Tel 06063-1249 

 E-Mail:  sportwart@hlv-odenwald.de 

 

 

 

Meldegebühren:  Block  6,00 €   

Nachmeldegebühr:  6,00€ 

 

Auszeichnung: Die acht Erstplatzierten (1-8) einer Disziplin sowie die drei Erstplatzierten Mannschaften (1-3) 

erhalten Urkunden. 

 

Wertung:  Entsprechend den  Jahrgangsklassen  erfolgen in den drei  Blockwettkämpfen jeweils 

Einzelwertungen. Mannschaftsergebnisse  der MJ/WJ U16 +M/WJ U14 werden  durch  Addition der drei besten 

Athleten/innen aller drei Blöcke in den jeweiligen beiden Jahrgangsklassen ermittelt.  Die jeweilige 

Disziplinreihenfolge ist  variabel. 

Sonstige Hinweise: 

Es gelten grundsätzlich die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungender Region Hessen-Süd 2014 

 

„Die Veranstaltungen werden auf Grundlage der Internationalen Wettkampfregeln (IWR) und 

den Bestimmungen der Deutschen Leichtathletik Ordnung (DLO) in der jeweils gültigen Fassung 

durchgeführt, sofern in der Ausschreibung nichts anderes vermerkt ist“." 

 

      „Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine       

vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder der 

Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer Erfüllungsgehilfen.“ 

 

Athleten dürfen in allen höheren Altersklassen an einem Wettbewerb teilnehmen, sofern die eigene 

Altersklasse die entsprechende Disziplin mit gleichen Rahmenbedingungen als zulässig aufweist. Mehrfachstarts 

eines Teilnehmers in der gleichen Disziplin in verschiedenen Altersklassen sind nicht zugelassen. 

 

Die unter „Kampfrichtergestellung“ in den allgemeinen Hinweisen aufgeführten Bestimmungen sind unbedingt 

einzuhalten. Kein Verein erhält am Tag der Veranstaltung die Wettkampfunterlagen ohne ausreichende 

Gestellung von Kampfrichtern/Helfern. Die Wettkämpfe werden nicht begonnen, wenn nicht alle 

Kampfgerichte mit mindestens einem Kampfrichter und der Mindestanzahl an Helfern besetzt sind.  

 

Es sind generell nur Spikes mit Dornen bis zu 6 mm Länge zugelassen.  

Weder der Veranstalter noch der Ausrichter übernimmt die Haftung für Unfälle, Diebstahl oder sonstige 

Schadensfälle. 
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 Rahmenzeitplan SHM-Block 21.05.2016 Erbach 
 

 

U 16 (weiblich) U 16 (männlich) U 14 (weiblich) U 14 (männlich) 

 

 

Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 Riege 5 Riege 6 Riege 7 Riege 8 Riege 9 Riege 10 Riege 11 Riege12 

 Zeit Lauf Sprint Wurf Lauf Sprint Wurf Lauf Sprint Wurf Lauf Sprint Wurf Zeit 

10:00 80m Hü  80m Hü  80m Hü                    10:00 

10:15 Ball Speer Kugel 80m Hü  80m Hü  80m Hü              10:15 

10:30       Weit 1 Hoch Weit 2 60m Hü  60m Hü  60m Hü        10:30 

10:45                   60m Hü  60m Hü  60m Hü  10:45 

 

100m   100m       Ball Speer       Kugel 

 

 

  100m               Weit 1 Weit 2   

 

 

  Hoch   100m 100m 100m             

 

 

    Diskus Ball     75m   75m       

 

 

Weit 2       Weit 1     75m Kugel       

 

 

                  75m 75m 75m 

 

 

            Weit 2 Weit 1   Ball   Diskus 

 

 

2.000m   2.000m               Hoch   

 

 

  Weit 1       Diskus             

 

 

    Weit 2       800m     800m     

 

 

         Speer Kugel     Diskus       

 

 

              Hoch         

 

 

        

 

           Speer   

 

 

                Weit 1     Weit 2 

 

              Hoch   1,10 m     1,20 m     1,00 m     1,10 m   

                           

 

Ball 200g 

weiter 

3cm   200g 

weiter 

3cm   200g 

weiter 

3cm   200g 

weiter 

3cm   

 
 

 2.000m 


