Jahresbestenliste Odenwaldkreis 2004

Manner

100 m

11,8 Engel, David
12,6 Lorenz, Jochen
1500 m

5:13,3 Lorenz, Jochen
3000 m

10:37,1 Hitzemann, Martin
10:47,7 Niesner, Timo
13:07,4 Schmidl, Florian
Hochsprung

1,66 Lorenz, Jochen
Weitsprung

6,39 Engel, David

KugelstoB - 7,26 kg -
8,91 Lorenz, Jochen

Diskuswurf - 2 kg -

25,61 Lorenz, Jochen
Speerwurf - 800 g -

33,46 Lorenz, Jochen
Mianner M30

3000 m

9:11,6 Reiser, Jiirgen
5000 m

16:07,91 Reiser, Jiirgen
10 km

32:52 Reiser, Jiirgen
39:24 Sturm, Ralf

10 km Mannschaft
1:50:04 LG Odenwald

Rekord:

84
75

Rekord:

75

Rekord:

82
83
84

Rekord:

75

Rekord:

84

Rekord:

75

Rekord:

75

Rekord:

75

Rekord:

74

Rekord:

74

Rekord:

74
72
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10,7 Kerz, Thomas 62 (SG Sandbach) 5.09.82

LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

4:15,8 Holzschuh, Werner (KSV Erbach) 25.05.52

LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

8:55,6 Ortiz-Fernandez, Tomas 61 (LG Odenwald) 3.05.87
SC Hassenroth 08.09. Reichelsheim

SC Hassenroth 08.09. Reichelsheim

LG Odenwald 08.09. Reichelsheim

1,88 RoB, Rouven 81 (LG Odenwald) 8.09.01
LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

7,42* RoB, Rouven 81 (LG Odenwald) 2.09.01
LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

15,12 Keil, Ralf 66 (TV Frinkisch-Crumbach) 20.07.88
LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

51,40 Keil, Ralf 66 (TV Fréankisch-Crumbach) 16.07.89
LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

57,90 Merita, Heiko 63 (TV Frinkisch-Crumbach) 9.07.83
LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

9:19,3 Paul, Gerhard 57 (LG Odenwald) 29.04.89

LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
15:42,8 Paul, Gerhard 57 (LG Odenwald) 21.09.88
LG Odenwald 07.07. Pfungstadt
31:53 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 1.09.90
LG Odenwald 19.09. Bad Liebenzell
LG Odenwald 12.09. St.Leon-Rot

07.02. Jiigesheim

Reiser Jiirgen 33:52, Pakirnus Holger 37:52, Hartung Manfred 38:20

2:02:55 LG Odenwald

12.04. Jigesheim

Thesing Rolf 39:05, Elfers Jochen 41:54, Sturm Ralf 41:56

Halbmarathon

1:13:54 Reiser, Jiirgen
1:40:53 Junker, Klaus
1:44:26 Jager, Matthias

Halbmarathon Mannschaft
3:55:30 LG Odenwald

Rekord:

74
73
74

Rekord:

1:12:27 Wisch, Jan 69 (LG Odenwald) 9.09.01

LG Odenwald 07.03. Frankfurt
TSV Hochst 03.10. Griesheim
LG Odenwald 14.03. Kandel

4:00:00 LG Odenwald (Schweitzer,Hartung,Germann) 1.3.98
07.03. Frankfurt

Reiser Jurgen 1:13:54, Schweitzer Hans 1:15:16, Thesing Rolf 1:26:20

Marathon
2:44:12 Reiser, Jiirgen

Rekord:

74

2:27:13 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 22.04.90
LG Odenwald 15.05. Mannheim
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Manner M35
800 m Rekord: 2:16,8 Gunkel, Robert 60 (LG Odenwald) 9.06.99
2:22.6 Heim, Roland 68 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
3000 m Rekord: 9:25,4 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 21.06.95
10:18,5 Heim, Roland 68 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:00,6 Erle, Michael 68 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:07,2 Schiéfer, Udo 65 SG Sandbach 08.09. Reichelsheim
11:28,5 von Neindorff, Gert 69 SC Giittersbach 08.09. Reichelsheim
12:53,7 Tat, Mehmet 65 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
5000 m Rekord: 15:59,1 Jiger, Gerhard 47 (VfL Michelstadt) 16.08.86
19:194 Erle, Michael 68 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:25,2 Schiéfer, Udo 65 SG Sandbach 01.09. Reichelsheim
19:37,3 von Neindorff, Gert 69 SC Giittersbach 01.09. Reichelsheim
22:42,2 Tat, Mehmet 65 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 32:43,5 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 19.06.91
40:57.4 Schifer, Udo 65 SG Sandbach 05.05. Reichelsheim
41:40,3 Erle, Michael 68 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
10 km Rekord: 32:12 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 31.12.91
41:54 Elfers, Jochen 67 LG Odenwald 12.04. Jiigesheim
42:22 Seeger, Jorg 68 LG Odenwald 24.04. Miinster
Halbmarathon Rekord: 1:10:53 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 8.03.92
1:19:42 Heim, Roland 68 LG Odenwald 03.10. Aschaffenburg
1:33:49 Elfers, Jochen 67 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
1:34:47 Seeger, Jorg 68 LG Odenwald 29.08. Egelsbach
1:36:33 Schmidt, Frank 69 LG Odenwald 03.10. Griesheim
1:42:51 Tschepke, Markus 68 SG Sandbach 29.08. Egelsbach
1:55:06 Hofmann, Jorg 67 TSV Kirch-Brombach 03.10. Griesheim
Halbmarathon Mannschaft Rekord: 3:57:32 LG Odenwald (Schweitzer,Bechtold,Gunkel) 3.10.98
4:29:11 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
Allmann Volker 1:26:26, Kranz Thomas 1:28:56, Elfers Jochen 1:33:49
Marathon Rekord: 2:26:25 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 30.04.95
2:59:06 Nicklaus, Michael 68 LG Odenwald 31.10. Frankfurt
3:46:06 Schmidt, Frank 69 LG Odenwald 15.05. Mannheim
Marathon Mannschaft Rekord: 8:16:48 LG Odenwald (Schweitzer,Morcinczyk,Lannert) 23.10.94
8:45:32 LG Odenwald 31.10. Frankfurt

Schweitzer Hans 2:37:55, Nicklaus Michael 2:59:06, Hartung Manfred 3:08:31

Minner M40

200 m Rekord: 26,53* Tomada, Ricardo 60 (TSV Hochst) 16.09.01
30,5 Gippert, Uwe 62 TSV Hochst 13.06. Reichelsheim
400 m Rekord: 55,4 Schwaobel, Wolfgang 48 (LG Odenwald) 20.07.98
69,6 Gippert, Uwe 62 TSV Hochst 13.06. Reichelsheim
800 m Rekord: 2:20,2 Sachse, Dieter 37 (SV Liitzelbach) 5.06.80
2:37,3 Busch, Klaus-Peter 61 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim

2:45,0 Daum, Jiirgen 64 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
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Mianner M40
3000 m Rekord: 9:32,1 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 12.06.96
10:50,1 Erle, Peter 64 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
10:59,3 Seipp, Ralf 61 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:20,2 Gerlach, Matthias 64 SC Giittersbach 08.09. Reichelsheim
12:10,7 Uhrig, Karlheinz 62 SG Sandbach 08.09. Reichelsheim
12:21,6 Hartmann, Stefan 63 TSV Hochst 08.09. Reichelsheim
5000 m Rekord: 16:06,7 Jiger, Gerhard 47 (LG Odenwald) 20.07.88
18:21,0 Miiller, Rolf 63 SG Sandbach 01.09. Reichelsheim
19:21,3 Seipp, Ralf 61 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:27,6 Kranz, Thomas 61 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:41,1 Walther, Harald 64 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:46,9 Erle, Peter 64 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
20:00,9 Gerlach, Matthias 64 SC Giittersbach 01.09. Reichelsheim
21:50,3 Hartmann, Stefan 63 TSV Hochst 01.09. Reichelsheim
21:52,1 Uhrig, Karlheinz 62 SG Sandbach 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 34:02,2 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 3.05.00
39:38,8 Miiller, Rolf 63 SG Sandbach 05.05. Reichelsheim
40:46,6 Gerlach, Matthias 64 SC Giittersbach 05.05. Reichelsheim
41:45,3 Seipp, Ralf 61 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
42:01,2 Erle, Peter 64 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
42:06,5 ‘Walther, Harald 64 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
46:43,7 Hartmann, Stefan 63 TSV Hochst 05.05. Reichelsheim
10 km Rekord: 33:25 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald)
36:00 Jung, Thomas 64 TSV Hochst 04.12. Jigesheim
39:00 Kranz, Thomas 61 LG Odenwald 31.12. Frankfurt
39:05 Miiller, Rolf 63 SG Sandbach 28.05. Wolfskehlen
42:27 Gerlach, Matthias 64 SC Giittersbach 12.09. St.Leon-Rot
43:05 Scarafilo, Toni 61 SC Hassenrroth 20.03. Griesheim
Halbmarathon Rekord: 1:11:41 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 3.10.97
1:19:18 Jung, Thomas 64 TSV Hochst 15.02. Morfelden
1:21:33 Hampel, Jirgen 64 LG Odenwald 15.02. Morfelden
1:27:38 Miiller, Rolf 63 SG Sandbach 29.08. Egelsbach
1:28:56 Kranz, Thomas 61 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
1:32:53 Gerlach, Matthias 64 SC Giittersbach 03.10. Aschaffenburg
1:38:03 Krichbaum, Frank TSV Kirch-Brombach 05.09. Fulda
1:39:26 Hartmann, Stefan 63 TSV Hochst 24.04. Miinster
1:41:43 Riibenkonig, Michael 60 SG Sandbach 03.10. Griesheim
1:54:32 Kohler, Karl 62 TSV Hochst 12.09. Elsenfeld
1:59:28 Scarafilo, Toni 61 SC Hassenroth 24.04. Miinster
Halbmarathon Mannschaft Rekord: 3:54:38 LG Odenwald (Schweitzer,Paul,Hartung) 3.10.97
4:18:25 LG Odenwald 03.10. Griesheim
Schweitzer Hans 1:16:19, Morcinczyk Peter 1:28:48, Kranz Thomas 1:33:18
4:37:24 SG Sandbach 03.10. Griesheim
Miiller Rolf 1:27:38, Raab Helmut 1:28:03, Riibenkonig Michael 1:41:43
Marathon Rekord: 2:28:48 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 27.04.97
2:56:05 Jung, Thomas 64 TSV Hochst 09.05. Mainz
3:08:24 Miiller, Rolf 63 SG Sandbach 12.09. Koln
3:08:31 Kranz, Thomas 61 LG Odenwald 31.10. Frankfurt
3:22:08 Scarafilo, Toni 61 SC Hassenroth 31.10. Frankfurt
Marathon Mannschaft Rekord: 8:19:04 VIL Michelstadt (Knust,O.Jéiger,Erni) 13.05.84
9:02:04 LG Odenwald 31.10. Frankfurt
Schweitzer Hans 2:37:55, Kranz Thomas 3:08:31, Allmann Volker 3:15:38
100 km Rekord: 7:25:25 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 7.06.97
9:06:36 Jung, Thomas 64 SG Sandbach 11.06. Biel

10:02:32 Kobler, Wilfried 60 LG Odenwald 11.06. Biel
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Manner M45

200 m Rekord: 29,4 Menzel, Karlheinz 48 (LG Odenwald) 4.05.97
294 Erzgriber, Dieter 56 TSV Kirch-Brombach 16.05. Reichelsheim
30,2 Filz, Dr.Hans-Peter 59 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
400 m Rekord: 66,0 Muhn, Roland 49 (SG Sandbach) 12.07.98

69,2 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
800 m Rekord: 2:27,9 Muhn, Roland 49 (SG Sandbach) 11.06.97
2:49,2 Dingeldein, Jorg 55 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
2:54.8 Jockel, Kurt 57 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
1500 m Rekord: 4:55,0 Scholz, Reinhard 34 (VfL Michelstadt) 19.09.82
4:59,2 Pakirnus, Holger 59 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
5:08,4 Paul, Gerhard 57 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
5:26,0 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
6:36,4 Filz, Dr.Hans-Peter 59 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
7:06,2 Erzgriber, Dieter 56 TSV Kirch-Brombach 16.05. Reichelsheim
3000 m Rekord: 9:47,9 Schwibel, Wolfgang 48 (LG Odenwald) 15.06.94
10:21,1 Pakirnus, Holger 59 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
10:23,7 Paul, Gerhard 57 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
10:52,2 Bohm, Hans-Peter 58 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:31,3 Morcinczyk, Peter 59 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:32,2 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
12:00,2 Dingeldein, Jorg 55 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
12:18.,7 Kreissl, Michael 57 SC Hassenroth 08.09. Reichelsheim
12:33,7 Kolb, Peter 58 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
13:24,9 Jockel, Kurt 57 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
5000 m Rekord: 16:45,0 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 19.09.01
17:00,7 Schweitzer, Hans 56 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
18:14,7 Pakirnus, Holger 59 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
18:26,8 Paul, Gerhard 57 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:22,5 Bohm, Hans-Peter 58 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:54,8 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
19:59,1 Morcinczyk, Peter 59 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
21:34,3 Dingeldein, Jorg 55 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 34:18,4 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 2.05.01
34:51,1 Schweitzer, Hans 56 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
37:514 Pakirnus, Holger 59 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
37:59,7 Paul, Gerhard 57 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
38:51,8 Thesing, Rolf 55 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
42:17,5 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
10 km Rekord: 33:58 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 29.03.03
34:30 Schweitzer, Hans 56 LG Odenwald 12.04. Jigesheim
36:45 Ripper, Arno 57 LG Odenwald 12.04. Jugesheim
37:52 Pakirnus, Holger 59 LG Odenwald 07.02. Jigesheim
39:05 Thesing, Rolf 55 LG Odenwald 12.04. Jigesheim
40:13 Allmann, Volker 55 LG Odenwald 03.10. Griesheim
40:48 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 04.12. Jigesheim

10 km Mannschaft Rekord: 1:48:02 LG Odenwald (Schweitzer,G.Paul,Ripper) 29.03.03
1:48:12 LG Odenwald 12.04. Jiigesheim

Schweitzer Hans 34:30, Ripper Arno 36:45, Hartung Manfred 36:57
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Manner M45

Halbmarathon Rekord: 1:15:08 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 2.03.02
1:15:16 Schweitzer, Hans 56 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
1:26:20 Thesing, Rolf 55 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
1:26:26 Allmann, Volker 55 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
1:28:48 Morcinczyk, Peter 59 LG Odenwald 03.10. Griesheim
1:34:35 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 29.08. Egelsbach
1:37:22 Ripper, Arno 57 LG Odenwald 29.08. Egelsbach
1:44:38 Kreissl, Michael 57 SC Hassenroth 12.09. Elsenfeld
1:45:46 Gebauer, Rainer 58 SG Sandbach 29.08. Egelsbach
1:46:35 Kaltwasser, Volker 58 TSV Hochst 24.04. Miinster
Marathon Rekord: 2:33:39 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 21.04.02
2:37:55 Schweitzer, Hans 56 LG Odenwald 31.10. Frankfurt
3:06:10 Ripper, Arno 57 LG Odenwald 15.05. Mannheim
3:15:38 Allmann, Volker 55 LG Odenwald 31.10. Frankfurt
3:18:42 Morcinczyk, Peter 59 LG Odenwald 17.10. Palma de Mallorca
3:27:15 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 18.04. Hamburg
4:19:41 Trautmann, Thomas 59 LG Odenwald 31.10. Frankfurt

100 km Rekord: 7:40:51 Schweitzer, Hans 56 (LG Odenwald) 15.06.02
8:21:41 Schweitzer, Hans 56 LG Odenwald 11.06. Biel

9:55:29 Ripper, Arno 57 LG Odenwald 11.06. Biel
Weitsprung Rekord: 5,30 Berger, Hartmut 40 (TV Beerfelden) 15.06.86
4,89 Erzgriber, Dieter 56 TSV Kirch-Brombach 16.05. Reichelsheim
4,39 Filz, Dr.Hans-Peter 59 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
KugelstoB - 7,26 kg - Rekord: 11,20 Berger, Hartmut 40 (TV Beerfelden) 15.06.86
9,86 Hofferberth, Volkmar 59 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
8,24 Meitzler, Edwin 59 TSV Hochst 13.06. Reichelsheim
Diskuswurf - 2 kg - Rekord: 21,96 Diessner, Richard 48 (TSV Kirch Brombach) 4.05.97
19,98 Filz, Dr.Hans-Peter 59 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
16,64 Erzgriber, Dieter 56 TSV Kirch-Brombach 16.05. Reichelsheim
Speerwurf - 800 g - Rekord: 35,18 Diessner, Richard 48 (TSV Kirch Brombach) 15.06.97
29,81 Filz, Dr.Hans-Peter 59 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
13,10 Erzgriber, Dieter 56 TSV Kirch-Brombach 16.05. Reichelsheim
Fiinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)

1808 Filz, Dr.Hans-Peter 59 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
1202 4,39 - 29,81 - 30,2 - 19,98 - 6:36,4

1518 Erzgriber, Dieter 56 TSV Kirch-Brombach 16.05. Reichelsheim

973 4,89 - 13,10 - 294 - 16,64 - 7:06,2
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Mianner M50

800 m Rekord: 2:20,6 Schwobel, Wolfgang 48 (LG Odenwald) 9.06.99
2:44 4 Brunn, Roland 54 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
1500 m Rekord: 5:22,34 PoBiger, Roland 46 (LG Odenwald) 7.05.00
5:21,3 Siefert, Herbert 54 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
3000 m Rekord: 10:31,5 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 9.06.99
11:15,3 Brunn, Roland 54 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:39,4 Siefert, Herbert 54 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
11:43,1 Berger, Olaf 52 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
13:08.,4 Oger, Karl-Heinz 51 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
5000 m Rekord: 18:05,1 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 22.09.99
19:23,7 Brunn, Roland 54 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
20:02,8 Bechtold, Bernd 51 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
20:23.4 Berger, Olaf 52 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
20:29,9 Siefert, Herbert 54 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
20:54,2 Sauer, Klaus 51 TSV Hochst 01.09. Reichelsheim
22:43.3 Oger, Karl-Heinz 51 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 37:13,0 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 5.05.99
39:37,5 Brunn, Roland 54 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
40:38,2 Raab, Helmut 52 SG Sandbach 05.05. Reichelsheim
42:12,4 Siefert, Herbert 54 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
42:59,3 Sauer, Klaus 51 TSV Hochst 05.05. Reichelsheim
46:52,7 Oger, Karl-Heinz 51 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim

10 km Rekord: 36:16 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 5.04.99
41:27 Lannert, Werner 54 LG Odenwald 28.05. Wolfskehlen
41:28 Daab, Reinhold 53 SC Hassenroth 28.05. Wolfskehlen
43:32 Bussemer, Rainer 54 LG Odenwald 12.04. Jugesheim
Halbmarathon Rekord: 1:19:39 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 3.10.01
1:24:10 Brunn, Roland 54 LG Odenwald 15.02. Morfelden
1:28:03 Raab, Helmut 52 SG Sandbach 03.10. Griesheim
1:34:16 Sauer, Klaus 51 TSV Hochst 07.03. Frankfurt
1:34:59 Lannert, Werner 54 LG Odenwald 15.02. Morfelden
1:36:04 Berger, Olaf 52 LG Odenwald 29.08. Egelsbach
1:38:04 Daab, Reinhold 53 SC Hassenroth 29.08. Egelsbach
1:44:11 Ohl, Harald 54 SG Sandbach 03.10. Maximiliansau
1:59:59 Schwdbel, Ludwig 50 LG Odenwald 05.06. Lampertheim
Marathon Rekord: 2:46:32 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 31.10.99
3:20:07 Raab, Helmut 52 SG Sandbach 17.10. Dresden

3:22:41 Sauer, Klaus 51 TSV Hochst 09.05. Mainz

3:25:24 Berger, Olaf 52 LG Odenwald 26.09. Berlin

3:35:19 Lannert, Werner 54 LG Odenwald 09.05. Mainz

3:45:28 Ohl, Harald 54 SG Sandbach 31.10. Frankfurt
3:50:43 Diehl, Manfred 53 SC Hassenroth 31.10. Frankfurt

5:04:12 Schwobel, Ludwig 50 LG Odenwald 15.05. Mannheim
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Manner M55

100 m Rekord: 14,05 Holschuh, Manfred 38 (LG Odenwald) 2.09.95
16,7 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

200 m Rekord: 30,91(+1,2) Menzel, Karlheinz 48 (LG Odenwald) 27.09.03
34,7 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim

400 m Rekord: 72,5 Schmitt, Philipp 34 (LG Rodenstein) 17.06.92
854 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

800 m Rekord: 2:44,0 PoBiger, Roland 46 (LG Odenwald) 4.09.02
2:48.,7 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
1500 m Rekord: 5:20,79 Schmitt, Philipp 34 (KSV Reichelsheim) 21.07.90
6:31,8 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
3000 m Rekord: 11:09,5 Barth, Peter 38 (LG Odenwald) 15.06.94
13:28,0 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
5000 m Rekord: 18:16,6 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 18.09.02
20:59,5 PoBiger, Roland 46 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 40:51,8 Barth, Peter 38 (LG Odenwald) 24.07.93
42:56,7 PoBiger, Roland 46 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
46:55,7 Schroder, Ernst 49 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim

10 km Rekord: 35:48 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 1.04.02
36:57 Hartung, Manfred 47 LG Odenwald 12.04. Jigesheim
Halbmarathon Rekord: 1:17:58 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 23.03.02
1:32:28 PoBiger, Roland 46 LG Odenwald 05.06. Lampertheim
1:41:28 Schroder, Ernst 49 LG Odenwald 14.03. Kandel

2:06:49 Hartung, Manfred 47 LG Odenwald 07.03. Frankfurt

Halbmarathon Mannschaft
5:31:59 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
PoBiger Roland 1:35:09, Jager Otto 1:50:01, Hartung Manfred 2:06:49

Marathon Rekord: 2:51:58 Hartung, Manfred 47 (LG Odenwald) 29.09.02
3:08:31 Hartung, Manfred 47 LG Odenwald 31.10. Frankfurt

4:47:51 Zimmer, Hans-Joachim 49 TSV Ho6chst 09.05. Mainz

Hochsprung Rekord: 1,33 Menzel, Karlheinz 48 (LG Odenwald) 13.07.03

1,25 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
Weitsprung Rekord: 4,16 Menzel, Karlheinz 48 (LG Odenwald) 13.07.03

4,09 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
KugelstoB - 6,25 kg - Rekord: 8,45 Hartmann, Willi 44 (TSV Kirch Brombach) 20.06.99
6,86 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
Diskuswurf - 1,5 kg - Rekord: 22,59 Menzel, Karlheinz 48 (LG Odenwald) 27.09.03
19,76 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
Speerwurf - 800 g - Rekord: 30,99 Hartmann, Willi 44 (TSV Kirch Brombach) 20.06.99
22,60 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

Fiinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
1705 Menzel, Karlheinz 48 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
764 3,86 - 18,27 - 34,7 - 19,54 - 6:36,4
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Mianner M60

200 m Rekord: 29,30* Drews, Hubert 38 (LG Odenwald) 22.06.02
36,13(-0,8) Horn, Werner 41 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
1500 m Rekord: 5:44,48 Staake, Walter 39 (LG Odenwald) 14.07.01
6:23,0 Horn, Werner 41 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
3000 m Rekord: 11:20,4 Kiicherer, Hans 27 (LG Odenwald) 4.08.88
12:39,6 Hornung, Karlheinz 40 TSV Hochst 08.09. Reichelsheim
13:20.,5 Kusch, Heinz 42 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
5000 m Rekord: 19:24,0 Kiicherer, Hans 27 (LG Odenwald) 14.07.88
21:45,6 Hornung, Karlheinz 40 TSV Hochst 01.09. Reichelsheim
23:47,1 Horn, Werner 41 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 41:43,89 Kiicherer, Hans 27 (LG Odenwald) 17.08.90
45:51,0 Hornung, Karlheinz 40 TSV Hochst 05.05. Reichelsheim
48:36,1 Horn, Werner 41 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
49:52,8 Kusch, Heinz 42 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
10 km Rekord: 39:41 Kiicherer, Hans 27 (LG Odenwald) 13.02.88
50:57 Horn, Werner 41 LG Odenwald 04.12. Jigesheim
Halbmarathon Rekord: 1:37:47 Jager, Otto 38 (LG Odenwald) 3.10.98
1:42:54 Neuendorff, Steffen 44 LG Odenwald 14.03. Kandel
Weitsprung Rekord: 4,44 Konig, Werner 38 (LG Odenwald) 12.05.02
3,52(+0,25) Horn, Werner 41 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
KugelstoB - 5 kg - Rekord: 10,53 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 29.05.97

7,91 Horn, Werner 41 LG Odenwald 18.09. Frinkisch-Crumbach
Diskuswurf - 1 kg - Rekord: 39,40 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 12.06.98

24,70 Horn, Werner 41 LG Odenwald 18.09. Frinkisch-Crumbach
Speerwurf - 600 g - Rekord: 36,82 Konig, Werner 38 (LG Odenwald) 15.05.02
16,17 Horn, Werner 41 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm

Fiinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
738 Horn, Werner 41 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
3,52(+0,25) - 16,17 - 36,13(-0,8) - 23,44 - 6:34,98

Fiinfkampf Mannschaft (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
2660 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
Drews Hubert 1008, Konig Werner 914, Horn Werner 738
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Manner M65
100 m Rekord: 14,2 Drews, Hubert 38 (LG Odenwald) 11.05.03
14,8 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
200 m Rekord: 30,37(-1,2) Drews, Hubert 38 (LG Odenwald) 13.07.03
30,24(+1,9) Drews, Hubert 38 LG Odenwald 22.05. Marburg
34,39(-0,7) Konig, Werner 38 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
35,8 Staake, Walter 39 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
400 m Rekord: 70,65 Drews, Hubert 38 (LG Odenwald) 21.06.03
69,38 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 22.05. Marburg
78,0 Konig, Werner 38 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
800 m Rekord: 2:57,2 Drews, Hubert 38 (LG Odenwald) 10.09.03
2:55,6 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
3:00,3 Konig, Werner 38 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
1500 m Rekord: 6:08,7 Hemetsberger, Kurt 33 (LG Odenwald) 6.06.98
6:38,13 Konig, Werner 38 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
6:38,0 Staake, Walter 39 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
6:44.,4 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
5000 m Rekord: 21:04,6 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 23.09.92
24:52,9 Jager, Otto 38 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim
10000 m Rekord: 42:45,2 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 27.04.93
48:05,1 Staake, Walter 39 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
10 km Rekord: 42:39 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 8.01.94
49:18 Jager, Otto 38 LG Odenwald 06.11. Jigesheim
Halbmarathon Rekord: 1:37:18 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 27.11.93
1:50:01 Jager, Otto 38 LG Odenwald 07.03. Frankfurt
Weitsprung Rekord: 4,07 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 6.08.00
3,52 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
3,51(+1,1) Konig, Werner 38 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
3,40 Staake, Walter 39 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
2,41 Frank, Hans 35 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
KugelstoB - 5 kg - Rekord: 10,38 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 6.08.03
10,03 Frank, Hans 35 LG Odenwald 10.06. Frinkisch-Crumbach
Diskuswurf - 1 kg - Rekord: 38,45 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 16.09.01
38,57 Frank, Hans 35 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
31,06 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
28,31 Staake, Walter 39 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
20,95 Konig, Werner 38 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm
Hammerwurf - 5 kg - Rekord: 32,73 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 23.09.00
30,27 Frank, Hans 35 LG Odenwald 24.04. Niederselters
Speerwurf - 600 g - Rekord: 38,15 Frank, Hans 35 (LG Odenwald) 22.06.02
34,91 Frank, Hans 35 LG Odenwald 07.07. Pfungstadt
32,91 Konig, Werner 38 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
23,79 Staake, Walter 39 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
20,65 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Fiinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
2465 Drews, Hubert 38 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
1022 2,75 - 20,65 - 30,4 - 31,06 - 6:44,4

Konig, Werner 38 LG Odenwald 25.09. Nieder-Olm

914 3,51(+1,1) - 30,30 - 34,39(-0,7) - 20,95 - 6:38,13
2365 Staake, Walter 39 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
909 3,40 - 23,779 - 35,8 - 28,31 - 6:38,0

1539 Frank, Hans 35 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim

2,41 - 30,90 - aufg. - 34,22 - aufg.
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Mianner M70

200 m Rekord: 37,23 Hemetsberger, Kurt 33 (LG Odenwald) 19.07.03
39,0 Hemetsberger, Kurt 33 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim

800 m Rekord: 2:58,1 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 11.06.97
3:18,31 Schmitt, Philipp 34 LG Odenwald 22.05. Marburg

1500 m Rekord: 6:21,7 Oehlke, Berthold 26 (LG Odenwald) 21.06.97
6:37,2 Schmitt, Philipp 34 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim

7:20,3 Hemetsberger, Kurt 33 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim

5000 m Rekord: 21:43,5 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 10.09.97
23:38,07 Schmitt, Philipp 34 LG Odenwald 22.05. Marburg

10000 m Rekord: 46:16,7 Hofmann, Wilhelm 27 (TV Gammelsbach) 23.04.97
49:03,45 Schmitt, Philipp 34 LG Odenwald 23.07. Randers

Weitsprung Rekord: 3,21 Hemetsberger, Kurt 33 (LG Odenwald) 24.05.03
2,94 Hemetsberger, Kurt 33 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Diskuswurf - 1 kg - Rekord: 20,82 Hemetsberger, Kurt 33 (LG Odenwald) 19.07.03
20,92 Hemetsberger, Kurt 33 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Speerwurf - 600 g - Rekord: 17,66 Hemetsberger, Kurt 33 (LG Odenwald) 19.07.03
17,45 Hemetsberger, Kurt 33 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Fiinfkampf (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)

1908 Hemetsberger, Kurt 33 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim

509 2,94 - 17,45 - 39,0 - 20,92 - 7:20,3

Manner M75

800 m Rekord: 3:20,3 Oechlke, Berthold 26 (LG Odenwald) 29.08.01
3:38,7 Oehlke, Berthold 26 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim

3000 m Rekord: 13:52,5 Oehlke, Berthold 26 (LG Odenwald) 29.08.01
15:09,4 Oechlke, Berthold 26 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim

5000 m Rekord: 24:16,6 Oehlke, Berthold 26 (LG Odenwald) 19.09.01
26:14,0 Oehlke, Berthold 26 LG Odenwald 01.09. Reichelsheim

10000 m Rekord: 49:48,5 Oehlke, Berthold 26 (LG Odenwald) 27.04.02

53:34,6 Oehlke, Berthold 26 LG Odenwald 05.05. Reichelsheim
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miéiinnliche Jugend A

100 m Rekord: 10,7 RoB, Rouven 81 (LG Odenwald) 30.05.99
11,50(+6,2) Kriamer-Eis, Max 86 LG Odenwald 12.06. Riisselsheim
11,74 Kriamer-Eis, Max 86 LG Odenwald 04.07. GroB-Gerau
11,78(-3,0) Krimer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 30.05. Bruchkobel
11,6 Fuchs, Carsten 86 LG Odenwald 20.06. Viernheim
200 m Rekord: 22,0 Kerz, Thomas 62 (SG Sandbach) 14.06.81
24,03 Kriamer-Eis, Max 86 LG Odenwald 04.07. GroB-Gerau
25,4 Fuchs, Carsten 86 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
400 m Rekord: 51,3 RoB, Rouven 81 (LG Odenwald) 7.05.00
56,7 Kriamer-Eis, Max 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
56,8 Kriamer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
58,27 Siefert, Jesco 86 LG Odenwald 05.05. Pfungstadt
3000 m Rekord: 9:04,4 Groll, Oliver 80 (LG Odenwald) 21.04.98
10:37,4 Hitzemann, Bernd 86 SC Hassenroth 08.09. Reichelsheim
4x100 m Rekord: 44,77 LGO (R.Holschuh,T.Hotz,B.Hellbach,S.Ihrig) 21.5.95
46,3 LG Odenwald 20.06. Viernheim
Fuchs Carsten 86, Kramer-Eis Stefan 86, Michel Mirco 86, Krimer-Eis Max 86
Hochsprung Rekord: 1,98 Schreck, Peter 68 (TSV Erlenbach) 21.06.86
1,62 Krimer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
1,42 Kriamer-Eis, Max 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Weitsprung Rekord: 7,47 Rof}, Rouven 81 (LG Odenwald) 16.07.00
6,43 Kriamer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 04.07. GroB-Gerau
6,19(+1,2) Krimer-Eis, Max 86 LG Odenwald 02.06. Pfungstadt
4,76 Michel, Mirco 86 LG Odenwald 20.06. Viernheim
4,33 Fuchs, Carsten 86 LG Odenwald 20.06. Viernheim
Dreisprung Rekord: 13,76 RofB3, Rouven 81 (LG Odenwald) 18.06.00
11,94 Kriamer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 04.07. GroB-Gerau
KugelstoB - 6,25 kg - Rekord: 15,23 Merita, Heiko 63 (TV Frinkisch-Crumbach) 3.10.81
9,79 Kriamer-Eis, Max 86 LG Odenwald 20.06. Viernheim
8,69 Kriamer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
7,13 Michel, Mirco 86 LG Odenwald 20.06. Viernheim
Fiinfkampf (100 m, Weitsprung, KugelstofS, Hochsprung, 400 m)
2515 Kriamer-Eis, Stefan 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
12,4 - 5,94 - 8,69 - 1,62 - 56,8
2210 Krimer-Eis, Max 86 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
12,4 - 494 - 9,41 - 1,42 - 56,7
DJMM Gruppe 4
4330 LG Odenwald 20.06. Viernheim

minnliche Jugend B

100 m Rekord: 10,9 Holschuh, Rainer 76 (LG Odenwald) 27.06.93
12,4 Etzel, Pascal 87 LG Odenwald 20.06. Viernheim
12,7 Daum, Jochen 87 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
13,2 Jovanovic, Bojan 88 LG Odenwald 20.06. Viernheim
13,9 Rybak, Martin 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
400 m Rekord: 51,5 Kowarsch, Siegfried 51 (TSV Erbach) 16.06.68
59,4 Etzel, Pascal 87 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim

65,6 Rybak, Martin 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
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miéinnliche Jugend B

03.01.05 Seite: 12

800 m Rekord: 2:06,7 Kny, Ralf 59 (TV Fr.Crumbach) 6.09.75
2:57,2 Birmele, Michael 88 LG Odenwald 08.09. Reichelsheim
1000 m Rekord: 2:40,3 Lebert, Frank 60 (SC Beerfelden) 9.06.77
3:08.,8 Miiller, Felix 87 LG Odenwald 20.06. Viernheim
3:09,5 Daum, Jochen 87 LG Odenwald 20.06. Viernheim
3000 m Rekord: 9:20,18 Reiser, Jiirgen 74 (TSV Sensbachtal) 7.09.91
10:27,9 Friedrich, Steffen 88 SG Sandbach 08.09. Reichelsheim
4x100 m Rekord: 45,63 LGO (Pomplun, A.Hotz, S.Nuf}, R.Rof}) 15.06.97
49,0 LG Odenwald 20.06. Viernheim
Jovanovic Bojan 88, Miiller Felix 87, Daum Jochen 87, Etzel Pascal 87
Hochsprung Rekord: 1,98 Schreck, Peter 68 (TSV Erlenbach) 9.07.85
1,74 Stohr, Christian 87 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
1,66 Daum, Jochen 87 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
1,54 Etzel, Pascal 87 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
1,50 Rybak, Martin 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
1,34 Jovanovic, Bojan 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Weitsprung Rekord: 6,79 Rof3, Rouven 81 (LG Odenwald) 2.05.98
5,38 Daum, Jochen 87 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
5,37 Jovanovic, Bojan 88 LG Odenwald 20.06. Viernheim
5,07 Etzel, Pascal 87 LG Odenwald 20.06. Viernheim
4,66 Miiller, Felix 87 LG Odenwald 20.06. Viernheim
4,56 Rybak, Martin 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
KugelstoB - 5 kg - Rekord: 14,31 Engel, David 84 (LG Odenwald) 3.06.01
14,01 Stohr, Christian 87 LG Odenwald 10.06. Friankisch-Crumbach
11,08 Jovanovic, Bojan 88 LG Odenwald 20.06. Viernheim
9,44 Miiller, Felix 87 LG Odenwald 20.06. Viernheim
8,69 Etzel, Pascal 87 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
7,71 RoB, Nolan 89 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
7,51 Rybak, Martin 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
Hammerwurf - 5 kg - Rekord: 50,82 Stohr, Christian 87 (LG Odenwald) 19.01.03
61,87 Stohr, Christian 87 LG Odenwald 08.08. Ludwigsburg
Diskuswurf - 1,5 kg - Rekord: 38,41 Engel, David 84 (LG Odenwald) 4.06.01
38,72 Stohr, Christian 87 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
Speerwurf - 600 g - Rekord: 55,14 Hotz, Thorsten 76 (LG Odenwald) 25.08.93
51,25 Stohr, Christian 87 LG Odenwald 13.06. Reichelsheim
Fiinfkampf (100 m, Weitsprung, Kugelstof, Hochsprung, 400 m)
2123 Etzel, Pascal 87 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
12,6 - 4,95 - 8,69 1,54 - 594
2024 RoB, Nolan 89 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
13,0 - 5,56 - 7,71 1,54 - 62,3
1559 Rybak, Martin 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
13,9 - 4,56 - 7,51 1,50 - 65,6
1329 Jovanovic, Bojan 88 LG Odenwald 16.05. Reichelsheim
144 - 448 - 10,87 - 1,34 - aufg.

DJMM Gruppe 3
5190 LG Odenwald

20.06. Viernheim



