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IAAF Wettkampfregeldnderungen DLV

« Eine Anzahl von Anderungen (75) wurden bei der
Council Sitzung im April und 3 beim IAAF Kongress
im August 2011 angenommen.

+ Die Anderungen werden gultig ab 1. November
2011.

» Einige sind die Bestatigung von
Zwischenanderungen (interim) durch das Council
im April 2011 und der Gultigkeit ab 1. Mai 2011.

» Der aktuelle wortwortliche Text der
Regelanderungen wurde flr diese Prasentation
angepasst und muss nicht mit dem spateren
Wortlaut identisch sein.

« Kommentierungen sind kursiv dargestellt

» Die endgultige Version dieser Regelanderungen ist
in der neuen 2012-2013 Ausgabe der IAAF
Competition Rules enthalten.

http://www.iaaf.ora/mm/Document/06/28/26/62826
PDF English.pdf

- Es werden auch redaktionelle Anderungen und
Interpretationen im The Referee enthalten sein,
welcher online zur Verflgung steht:

http://www.iaaf.org/mm/Document/Competitions/Tec
hnicalArea/05/10/27/20101111033728 httppostedfil
e The Referee 2010 final online 22802 .pdf

» Die deutsche Fassung wird mit Ausgabe 2012 der
Internationalen Wettkampfregeln erhaltlich sein

Regel 120 Offizielle der VeranstaltunDLV

ein Obmann und eine ausreichende Zahl an
Assistenten fiir die Transponder-Zeithahme,



R | 141.2 Alters- und
ng(ca:hIezc:htsklaesrz-‘f.;ezr:J : DLV

Ein Wettkampfer ist an Veranstaltungen einer
Altersklasse nach diesen Regeln
teilnahmeberechtigt, wenn er innerhalb der
vorgenannten Altersbereiche der relevanten
Altersklasse ist. Er muss in der Lage sein, sein
Alter durch einen gultigen Lichtbildausweis
nachzuweisen. Ein Wettkampfer der einen solchen
Nachweis nicht erbringen kann oder will, ist nicht
teilnahmeberechtigt .

Der Nachweis des Alters ist liber einen Reisepass,
Personalausweis éder dhnliches Dokument zu erbringen.

Giiltig seit 1.Mai 2011

Regel 142 Meldungen DLV

Nationale Bestimmung DLV

Athleten, die grundsatzlich ein glltiges
Teilnahmerecht haben, aber deren Teilnahme z.B.
durch Beschrankung auf Teilnehmer einer
bestimmten Verbandsorganisation ausgeschlossen
ist, konnen vom Wettkampfieiter ‘auler Wertung'’
aufgenommen werden. In diesem Fall sind sie nur an
der ersten Runde eines Laufwettbewerbes bzw. den
ersten drei Versuchen eines technischen
Wettbewerbes teilnahmeberechtigt.

Regel 143.1 Kleidung, Schuhe
undg Starthummer : DLV

Anmerkung: Die zustandige Verbandsebene kann in
den Bestimmungen fir eine Veranstaltun

festlegen, dass die Trikots der Wettkampfer auf der
Vorder- und Riickseite die gleiche Farbe haben
mlissen.



Nationale Bestimmung DLV: Trikots
mussen bei allen Veranstaltungen
spétestens ab 2014 die gleiche Farbe
auf Vorder- und Rlckseite haben.

Regel 144.2 Unterstiitzung der
Wettkdampfer DLV

(g) Gerate, die der Wettkampfer wahrend des
Laufes mitfuhrt und die zur Messung der
Herzfrequenz, der Geschwindigkeit oder zum
Schrittzahlen geeignet sind, sofern diese nicht zur
Kommunikation mit einer anderen Person genutzt
werden kénnen.

Regel 147 Gemischte WettbewerbeDLV

Anmerkung: Wenn gemischte Wettbewerbe in
technischen Wettbewerben stattfinden, sollen
getrennte Ergebnislisten gefuhrt und die Ergebnisse
nach Geschlechtern getrennt veréffentlicht werden

Laufwettbewerbe

Regel 162.4 Der Start DLV

gestartet wird). Ein Wettkampfer darf in seiner
Startstellung keinen Teil des Bodens mit einer oder
beiden Handen und/oder die Startlinie oder den
Boden davor mit den FluRBen beriihren. Wenn sobald
der Starter davon uberzeugt ist, dass alle
Wettkampfer ruhig in der korrekten Startstellung
verharren, ist der Revolver abzufeuern.



Regel 162.8 Der Start oLV

Im Fall eines Fehlstarts verfahren die Startordner wie folgt:

Ausgenommen beim Mehrkamr)f mussen sie den/die flr den Fehlstart
verantwortlichen Laufer disqualifizieren, indem sie ihm eine vor ihm

hochgehaltene rot-schwarze (diagonal halbierte) Karte zeigen und an
den jeweiligen Bahnkasten die entsprechende Anzeige aufziehen.

Im Mehrkampf ist/sind im Fall eines ersten Fehlstarts der/die flr den
Fehlstart verantwortliche/n Laufer durch Zeigen einer vor ihm/ihnen
hochgehaltenen ?elb-schwamen (diagonal halbierten) Karte zu
verwarnen und g‘eichzeitig ist an den jeweiligen Bahnkésten die
entsprechende Anzeige aufzuziehen. Zugleich sind alle anderen Laufer
des Laufes von einem oder mehreren Startordnern durch vor ihnen
hochgehaltene gelb-schwarze (diagonal halbierten) Karten davor zu
warnen, dass jeder, der einen weiteren Fehlistart begeht, disqualifizie
wird. Im Fall weiterer Fehlstarts ist/sind der/die flr den Fehlstart
verantwortliche(n) Laufer zu disqualifizieren und ihm/ihnen eine rot-
schwarze Karte zu zeigen und an den jeweiligen Bahnkasten die
entsprechende Anzeige aufzuziehen.

Einflihrung einer neuen Karten zur Unterscheidung, ob es sich um
einen Fehlstart handelt oder um eine disziplinarische Malinahme
durch den Schiedsrichter. Die Anzeige an den Bahnkésten bleibt
bei gelb und rot.

Bann IbG R LYV

...dadurch keinen wesentlichen Vorteil gewinnt und
dabei keinen anderen Laufer rempelt oder sperrt,
um ihn am Fortkommen zu hindern.

Anmerkung: Ein wesentlicher Vorteil schlief3t die
auf irgendeine Weise erzielte Verbesserung der
Position ein, einschlieBllich der Riickkehr in den
Lauf aus einer ,,eingesperrten” Position, bei der
man jenseits der Innenkante der Laufbahn
getreten oder gelaufen war.

WindrmesilE S LYV

Nicht-mechanische Windmessgerate mussen bei
allen Veranstaltungen gemaf Regel 1.1a, b, c, d, e, f,
g und h benutzt werden und sind Voraussetzung fur
die Anerkennung eines Weltrekords.




Lt. Beschluss DLV 2011: In allen Wettkdmpfen sind nur noch nicht-mechanische
Windmessgerate zugelassen.

Regel 166.4 Auslosen, Setzen... DLV

Anmerkung 3: In allen 800m Laufen, einschliellich
Finallaufen, in denen aus irgendeinem Grund mehr
Wettkampfer teilnehmen als Bahnen verfligbar
sind, muss/ miissen der/die Technische(n)
Delegierte(n) festlegen, welche Bahnen mit mehr
als einem Wettkampfer auszulosen sind.

Die Aufgabe, wer die Doppelbelegung von Bahnen festlegt,
wurde den Technischen Delegierten zu geordnet. Im DLV
Bereich trifft der Wettkampfleiter die Festlegung.

Regel 168.7 Hiirdenl:ufe oLV

Aulerdem muss ein Laufer disqualifiziert
werden, wenn:

a sein Fuld oder Bein im Augenblick der
Uberquerung neben der Hiirde (an
beliebiger Seite) unter dem Niveau der
Oberkante der Hirde ist.

b er nach Meinung des
Schiedsrichters irgendeine
Hurde bewusst umstoit

Klarstellung, dass das Bertihren der Hiirde
noch nicht zu einer Disqualifikation fiihrt,
aber das seitliche Vorbeiziehen
entscheidend ist.



Regel 170.5: Staffellaufe

Nationale Bestimmung DLV
In den Schuleraltersklassen M/W u. j.13 d

Die nationale Bestimmung wird gestrichen, da die Altersklassen
ab 11 Jahren und jinger (Kinderleichtathletik) in der IWR nicht
mehr angesprochen werden.

Zugelassene Hilfsmittel bei Staffelwettbewerben:

144.2f persénlichen MalBnahmen (z.B. Bandagen, Tape, Giirtel,
Stiitze usw.) zum Schutz und/oder aus medizinischen Griinden

Regel 170.6: Staffellaufe DLV

... Wenn der Staffelstab so fallen gelassen wird, dass
er seitlich oder in Laufrichtung fallt (einschlieBlich
wenn er uber die Ziellinie fallt), muss der
Wettkampfer, der ihn fallen lieB, nach dem er ihn
aufgehoben hat, mindestens zu dem Punkt
zuruckkehren, wo er ihn zuletzt in der Hand hielt,
bevor er den Lauf fortsetzt. Vorausgesetzt dieses
Vorgehen wurde dort, wo es zutreffend ist, befolgt
und kein anderer Laufer wurde beim Aufheben des
Staffelstabes behindert, fuhrt das Fallenlassen des
Staffelstabs nicht zur Disqualifikation. Andernfalls,
wenn ein Wettkampfer diese Regel nicht befolgt,
muss seine Mannschaft disqualifiziert werden.



Regel 170.15: Staffellaufe DLV

Der 4x400m-Lauf kann in einer der folgenden Médglichkeiten
gelaufen werden: :

a die erste Teilstrecke in Bahnen, ebenso wie der Teil der
zweiten Teilstrecke bis zur ndherliegenden Kante der
Ubergangslinie, wie sie in Regel 163.5 beschrieben ist, wo
die Wettkampfer ihre jeweiligen Bahnen verlassen diirfen
(drei Kurven in Bahnen),

b die erste Kurve in Bahnen bis zur ndaherliegenden Kante
der Ubergangslinie, wie sie in Regel 163.5 beschrieben ist,
wo die Wettkampfer ihre jeweiligen Bahnen verlassen
diirfen (eine Kurve in Bahnen).

Anmerkung: Treten nicht mehr als vier Mannschaften an, kann
Option (b) genutzt werden.

Regel 170.16: Staffellaufe DLV

Der 4x800m-Lauf kann in einer der folgenden
Moglichkeiten gelaufen werden:

a die erste Teilstrecke in Bahnen, bis zur
niherliegenden Kante der Ubergangslinie, wie
sie in Regel 163.5 beschrieben ist, wo die
Wettkampfer ihre jeweiligen Bahnen verlassen
durfen (eine Kurve in Bahnen),

b ohne Bahnen zu benutzen.

Anmerkung: Treten nicht mehr als vier Mannschaften
an, kann Option (b) genutzt werden.

Beim 4x100m- und 4x200m-Lauf durfen alle Laufer,
aulRer dem ersten, und in der Schwedenstaffel dlirfen
nur der zweite und dritte Laufer, hdchstens 10m vor
dem Wechselraum anlaufen (siehe Regel 170.3). In jeder
Bahn ist diese erweiterte Anlaufzone deutlich zu
kennzeichnen. Befolgt ein Wettkampfer diese Regel
nicht, ist seine Mannschaft zu disqualifizieren.



Bei den 4x400m-, 4x800m- und 4x1500m-Laufen und
beim letzten Wechsel in der Schwedenstaffel ist es
Wettkampfern nicht erlaubt, auRerhalb ihrer
Wechselzone anzulaufen, sondern sie mussen innerhalb
dieser Zone ablaufen. Wenn ein Wettkampfer diese

Regel nicht befolgt, ist seine Mannschaft zu
disqualifizieren.

Technische Wettbewerbe

Regel 180.2 Aligemeine Bestimmungen DLV
Aufwarmen am Wettkampfplatz
Hat der Wettkampf begonnen, ist es den Wettkampfern
nicht mehr erlaubt, flr entsprechende Ubungs-zwecke

a die Anlaufbahn oder den Absprungbereich zu
benutzen,

b die Stabhochsprungstabe zu benutzen,
c die Gerate zu benutzen,

d den Stolk-/Wurfkreis oder den Sektor mit oder ohne
Geréate zu betreten.

Damit wurden die Sprungstébe den Geréten gleichgestellt.

Die Gefihrdung bzw. die Stérung durch das Uben mit Staben im
Wettkampfbereich wird damit unterbunden.

Regel 180.5a Allgemeine DLI/
Bestimmungen - Versuche :) |— l/
werden die letzten drei Durchgange in der

umgekehrten Reihenfolge durchgeflhrt, wie der
Zwischenstand d!es nach den ersten drei Versuche_n

ausweist. Bi




Regel 180.5 Allgemeine
Bestimmungen - Versuche DLV

Anmerkung 3: Es ist fiir den Veranstalter zulassig
in den Durchfiihrungsbestimmungen festzulegen,
wenn mehr als 8 Athleten in einem Wettkampf
sind, dass alle Athleten 4 Versuche haben.

5:?:;: (;Ii?;l .2 Vertikale Springe — DLV

Ist ein Wettkampfer beim Hoch- und
Stabhochsprung nicht anwesend und haben alle
anderen aufgefuhrten Wettkampfer den Wettkampf
abgeschlossen, hat der Schiedsrichter dies als
Aufgabe des Wettkampfers zu betrachten,

sobald die Zeit fur einen weiteren

Versuch abgelaufen ist.
Regel 181.4 Vertikale Spriinge —
Platzierung DLV

a Die Sprunglatte ist nach jedem Durchgang beim
Hochsprung nicht weniger als 2cm und beim
Stabhochsprung nicht weniger als 5¢cm hoher zu
legen.

b Die jeweilige Steigerung der Sprungh&he darf
nicht zunehmen.

Kann wurde in ist bzw. darf umgeéndert, damit wird die
Mindeststeigerung verbindlich festgelegt. Fiir einen als Sieger
feststehenden Wettkémpfer bleibt die freie Wahl.

Abweichen von der festgelegten Steigerungehéhe:



Erlduterung: Dies qilt auch fur Europarekorde und
nhationale Rekorde, wenn die entsprechende
Sprunghdhe ftir alle noch im Wettkampf verbliebenen
Wettkdmpfer ein solcher Rekord wére. Fiir den Bereich
des DLV gilt es auch, wenn die entsprechende
Sprunghohe fiir alle noch verbliebenen Wettkampfer
eine gemeinsame Qualifikationsleistung fiir eine

hoherrangige Veranstaltung ist.

Damit kann National auch eine Sprunghéhe von Wettkédmpfern
gemeinsam festgelegt werden, wenn es um eine gemeinsame
Qualifikationshéhe geht und nicht nur um den Deutschen Rekord.

Regel 181.8 d Vertikale Spriinge -
Platzierung DLV

betrifft es den ersten Platz, ist in Ubereinstimmung mit
Regel 181.9 zwischen diesen Wettkdmpfern ein
Stichkampf durchzufthren, es sei denn, es wird
anderweitig entschieden, entweder nach Vorgaben in
den Technischen DurchfUhrungsbestimmungen, die
fur die Veranstaltung gelten, oder wahrend der
Veranstaltung, aber vor Beginn des Wettbewerbes,
durch den Technischen Delegierten der
Veranstaltung, oder durch den Schiedsrichter, wenn
ein Technischer Delegierter nicht berufen ist.

Regel 181.9 neu Vertikale Spriinge
Stichkampf DLV

e Springt ein Wettkdmpfer bei einer Hohe nicht,
verwirkt er automatisch jeden Anspruch auf den
besseren Platz. Bleibt danach nur noch ein
Wettkampfer Gbrig, ist dieser zum Sieger zu
erklaren, ungeachtet ob er diese Héhe versucht
hat .

Es kommt nicht aufs Uberspringen an sondern nur, dass er einen
Versuch unternimmt, d.h. es reicht anzulaufen oder sich nur
hinzustellen und die Versuchszeit ablaufen zu lassen.



Regel 183.12 Stabhochsprung DLV

Bei Veranstaltungen gemal Regel 1.1a, b, ¢, eund f
darf die Aufsprungmatte nicht kleiner als 6m lang
(hinter der Null-Linie und ohne Vorkissen), 6m breit
und 0,8m hoch sein. FUr andere Veranstaltungen soll
die Aufsprungmatte nicht kleiner als 5m lang (ohne
Vorkissen) und 5m breit sein. Die Vorkissen mussen
in allen Fadllen mindestens 2m lang sein.

Regel 184 Allgemeine Bestimmung
Horizontale Spriinge 3H=V

Wiﬁ&messung

12.Das Windmessgerat ist das Gleiche wie das in
den Regeln 163.8 und 163.9 beschriebene. Es
muss betrieben werden, wie dies in Regel 163.11
und 163.12 beschrieben ist und abgelesen
werden entsprechend Regel 163.13.

Nationale Bestimmung DLV

Bei Wettbewerben der mannlichen und weiblichen
Jugend U14 wird kein Wind gemessen.

Der Wettkampt LYV

c wahrend des Anlaufs oder des Sprungs irgendeine
Art von Salto ausfuhrt, oder

d nach dem Absprung, aber vor der ersten
Beruhrung der Sprunggrube die Anlaufbahn
oder den Boden auBerhalb der Anlaufbahn
oder den Boden auBBerhalb der Sprunggrube
beruhrt, oder



Der Wettkampt LYV

Anmerkung 3: Es ist kein Fehlversuch, wenn der
Wettkémpfer bei der Landung mit irgendeinem Teil
seines Koémpers den Boden auBerhalb der
Sprunggrube berihrt, es sei denn, bei der
Beriihrung liegt ein VerstoB gegen Regel 185.1d
oder e vor.

Auf den Dreisprung sind die Regeln 184 und 185 mit folgenden
Abweichungen anzuwenden:

Es ist kein Fehlversuch, wenn der Wettkdmpfer wahrend der
Spriunge mit dem "Nachziehbein" den Boden beriihrt.

Anmerkung: Regel 185.1d ist nicht auf die liblichen Landungen
der Hop- und Step-Phasen anzuwenden.

Regel 185.4 Weitsprung
Absprungbalken DLV
Nationale Bestimmung DLV

Absprungflache

Bei den Weitsprungwettbewerben der ménnlichen
und weiblichen Jugend U14 st eine 80cm-
Absprungflache zulassig. Diese erstreckt sich ....

Regel 187.1 Aligemeine
Bestimmungen — Offizielle Gerite DLV

Einfuhrung 500gr Speer, 3 kg Kugel und
Hammer bei der weiblichen Jugend U18

National wird der Speer aber erst
ab 1.1.2013 eingefihrt.



Regel 187.4 Aligemeine DLV
Bestimmungen - Unterstiitzung

Zusatzlich durfen Wettkampfer beim KugelstoRen

und Diskuswerfen Kreide oder eine vergleichbare

Substanz auf dem Gerat_aufbringen, die leicht
entfernbar ist und keine Spuren hinterlasst.

Unglltige Versuche KugelstoRen und Speerwurf:

Regel 187.14 Allgemeine DLV
Bestimmungen - Versuche

a die Kugel oder den Speer anders loslasst, als es
nach den Regeln 188.1 und 193.1 erlaubt ist.

b nachdem er den StoR-/Wurfkreis betreten hat und
begonnen hat einen Sto3/Wurf auszufuhren, mit
irgendeinem Teil seines Korpers die Oberseite des
Kreisrings (oder die obere innere Kante) oder den
Boden aulierhalb des Stol3-/ Wurfkreises berthrt,

c beim Kugelstol? mit irgendeinem Teil seines Korpers
irgendeinen Teil des StolRbalkens, ausgenommen
die Innenseite (ohne deren obere Kante, die als
Teil der Oberseite gilt), berthrt

Alter Text wurde versucht klarer zu fassen:

a) die Kugel regelwidrig stélit (oder fallen ldsst) oder den Speer
regelwidrig wirft anders als in den Regeln 188.1 und 193.1 erlaubt,

b) wie ist mit dem Ubergang von der waagrechten Flache zur
senkrechten Fldche um zu gehen. Dies gilt bereits seit 1.Mai 2011

E:?ner:]l ?1 .9 Hammerwurf — DLV

Lange des Hammers (gemessen von der
Innenseite des Handgriffs) héchstens

Beil 3kg und 4kg 119,5¢cm
Bei 5kg 120,0cm
Bel 6kg und 7,25kg 121,5cm

Ein Mindestmal3 entfalit.




Gleichstand bei Mehrkampfen:

Regel 200.13 Mehrkampf oLV

¢ Sind die Wettkdmpfer nach Anwendung von Regel
200.13b noch immer gleich, muss der Wettkdmpfer
den besseren Platz bekommen, der in einer zweiten
Disziplin usw. die héhere Punktzahl erreicht hat.

d Sind die Wettkampfer nach Anwendung von
Regel 200.13c noch immer gleich, bleibt es beim

Gleichstand.

213.13b: Anzahl der mehr gewonnenen Einzeldisziplinen im
direkten Vergleich der Athleten mit gleicher Punktzahl.

Regel 250.6 Crossldufe DLV

Die empfohlenen Streckenlangen bei Jugend
Wettbewerben sollen etwa betragen:

Youth Boys (U18) 6km
Youth Girls (U18) 4km

Regel 260.26d Weltrekorde
in tgechnischen Wettbewerben DLV

Bei Wurf- und StoR-Wettbewerben muss das

benutzte Gerat so schnell wie moglich auf
Ubereinstimmung mit den Regeln lberpruft
werden.

Gleiches gilt als Standard flr Nationale Rekorde und Landesrekorde.
Analog das Messen und Nachmessen der Latte beim Stabhoch-,
Hochsprung bei ,jedem® nationalen Rekordversuch

(Eintrag ins Wettkampfprotokoll).



